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3o beugen Sie Schimmel vor

Schimmel braucht bestimmte Bedingungen, um zu wachsen.

Die wichtigste ist Feuchtigkeit. In Wohnungen schlégt sich der Wasserdampf an den kéltesten Stellen nieder.
Das sind heute oft die Wande, vor allem, wenn diese unzureichend gedadmmt sind. Die modernen Fenster
sind dichter und lassen kaum noch Luft zirkulieren. Das ist auch sinnvoll, wir wollen ja schlieBlich nicht zum
Fenster hinaus heizen.

Um nicht den Teufel ,,Warmeverlust” mit dem Beelzebub ,,Schimmel“ auszutreiben, ist bei einer
Wohnungssanierung auf geeignete MaBnahmen zur Schimmelvorbeugung zu achten. Dazu beraten Sie
die Schimmelterminator-Experten gerne.

Sie kdnnen mit einfachen Mitteln dazu beitragen, den ungebetenen Schimmel-Gast erst gar nicht in die Wohnung
zu lassen. Mit dem richtigen Liften kénnen Sie dem Schimmel den Nahrboden entziehen. Ein Wohnklima von
40-60 % relativer Luftfeuchtigkeit bei einer Zimmertemperatur von 22 °C ist optimal. Hier einige Tipps:

Teuchtigkeit a0 gut wie moglich vermeiden
= Wasche nicht in der Wohnung trocknen. Wenn Sie sonst keine Méglichkeit haben,
immer gut liften.

= Verzichten Sie auf Wasserverdunster an Heizkérpern.

= Begnulgen Sie sich mit wenigen Zimmerpflanzen die einen mdglichst geringen Wasserbedarf
haben.

Richtig liiften und heizen
= Wir empfehlen, 2 mal taglich 10 min StoBllften bei weit gedffneten Fenstern. Dauernd
gekippte Fenster sind nicht zu empfehlen, da hier die Wohnung nach und nach auskuhilt.

= |m Winter Heizung solange herunterdrehen. Dann hélt sich der Energieverlust in Grenzen.
Im Sommer am besten nachts oder frih morgens ltften.

Fir eine gute Durchliftung und Trockenheit der Kellerrdume sorgen.
Optimal sind automatische Liftungssysteme, vor allem, wenn Sie keine Zeit fiir regelméBiges StoBliften haben.

Im Bad Wasser von Boden und Wanden aufwischen. Fenster nach dem Duschen weit 6ffnen. Eventuell Taren
zu anderen gut beheizten Rdumen offen lassen, damit sich die Luftfeuchtigkeit verteilt und auch hier gut ablif-
ten. Bei kleinen Rdumen ohne Fenster empfiehlt sich der Einbau einer sensorgesteuerten mechanischen LUf-
tung.

Dunstabzugshauben mit Abluft ins Freie férdern viel Feuchtigkeit nach auBen ab. Vor dem Kochen einschalten.
Umluft-Hauben sind diesbezliglich unwirksam.

Kuhlere Zimmer nicht mit der warmen Luft aus anderen Raumen aufwarmen (Tauwasserbildung). Gut Iiften.

Wenn Sie langer im Urlaub sind oder ein Zimmer nicht nutzen: Vor Nutzung verstarkt liften.
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Bei kurzfristiger flbwesenheit
= Wenn nicht regelméaBig gelliftet werden kann, zumindest die Innentiiren zu beheizten Réu-
men offen halten. Die Restfeuchte aus Bad und Kiiche verteilt sich so gleichmaBiger.

= Diese Raume beheizt lassen (ca. 21°C), damit die Feuchte nicht an abgeklhlten Wanden
kondensiert. Nach Rickkehr 10 min. lUften. Die Wénde geben die gespeicherte Warme zu-
riick, die Energiekosten bleiben ann&hernd konstant.

Mobel richtig platzieren
= Moglichst keine Mébel an kalte AuBenwéande. Wenn das nicht vermeidbar ist, ca. 5-10 cm

Abstand von der Wand einhalten. Auch bei Innenwanden die Mobel nicht direkt an die Wand
stellen.

Regelmdifige Tiontrolle

= Mé&bel von der Wand riicken und dahinter nachsehen, ob Schimmel entstanden ist.

= Die kalten Ecken an den Wanden nach Feuchtigkeit und Schimmel untersuchen.

= |In besonders beanspruchten Bereichen wie Bader, Sauna und Waschkiiche genau nachsehen.
= Schimmel ist nicht immer sichtbar. Daher auf feucht-modrigen Geruch achten.

Sinnwoll renovieren und sanieren

= Gerade eine energetische Sanierung mit einem Warmedamm-Verbundsystem (WDVS)
braucht eine fachkundige Planung, damit keine ,,Schimmelecken® entstehen, zum Beispiel
durch Warmebricken oder falsche Dammsysteme. Lassen Sie hier nur ausgewiesene Profis
ran.

= Aber auch beim vermeintlich einfachen Renovierungsanstrich gibt es einiges zu bedenken. Vor allem: Niemals
feuchte oder gar vom Schimmel befallene Bereiche einfach mit Farbe Uberstreichen, auch nicht mit sogenann-
ten Antischimmel-Farben. Damit (ilberdecken Sie das Problem nur fiir kurze Zeit, haben danach aber in der
Regel ein viel gréBeres.

= Tapeten nur auf ganz trockenen Wéanden anbringen. Kalkputzwénde sind hervorragende Feuchtigkeitsregula-
toren. Daher darf man diese diffusionsoffenen Verputze nie mit Lacken oder &hnlichem streichen. Sie verlieren
sonst ihre Eigenschaften und die Feuchtigkeit bleibt an der Wandoberflache stehen — den Schimmel freut’s.
Lassen Sie sich beraten, welche Farben flr lhren Bedarf am geeignetsten sind.

= Bei gréBeren SanierungsmaBnahmen sind klimaregulierende, das heiBt vor allem dampfdiffusionsoffene
Baustoffe am geeignetsten, um spéterem Schimmelbefall vorzubeugen, zum Beispiel Putze aus Rotkalk und
Muschelkalkanstrichen.
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